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COMPÉTENCES	&	SAVOIR-ÊTRE	

EXPÉRIENCES	PROFESSIONNELLES	

Oct.	2023	-	Sept.	2026 Civile	de	la	Défense	sous	contrat	:	
• Chef	de	la	SecJon	LogisJque	OpéraJonnelle	par	suppléance	

• Chef	de	groupe	Rechanges	et	matériels	complets	

• SEVF	(Spécialiste	Embarquement	par	Voie	Ferrée)	
Ministère	des	Armées	(8e	RMAT	Détachement	de	Versailles)

Oct.	2022	-	Avril	2023 ObtenJon	des	permis	D,	C	et	CE.		
Conductrice	de	véhicules	de	transport	de	voyageurs	Français	et	étrangers

Oct.	2020	-	Juin	2021 Customer	Experience	Specialist	(Cork,	Ireland)	

Telus	InternaJonal	pour	son	client	Airbnb

2018	-	2020 Psychologue	-	Psychothérapeute	en	acCvité	libérale	(ADELI	789310596)	

Déc.	2019	-	Juin	2020 Chef	de	projet	Freelance	pour	le	déploiement	d’un	logiciel	de	gesCon	des	droits	d'auteur	
FADEL	pour	son	client	Média-ParCcipaCons

Août	2011	-	Janvier	2021 Présidente,	Directrice	conseil,	Déléguée	à	la	ProtecJon	des	Données	&	IPRP	(Intervenant	en	
PrévenCon	des	Risques	Professionnels)	
SpotPink	(agence	de	communicaCon	digitale)

Nov.	2009	-	Mai	2011 Responsable	CommunicaJon	&	MarkeJng	
ACT-ON	(cabinet	de	conseil	RH	&	SIRH,	9,8	M€,	90	consultants)

Sept.	2006	-	Mars	2009 Responsable	MarkeJng	&	CommunicaJon		
Nibelis	(ex	MeilleureGesCon,	42	personnes,	3.6	M€	CA)	

Avril	1999	-	Mars	2006 • Chef	de	Produits	au	sein	des	direcJons	MarkeJng	et	Services		
• Consultante	et	formatrice	en	Ressources	Humaines	
CcMx	(Division	S.I.R.H.	200	personnes	-	Groupe	CEGID)

Avril	1997	-	Avril	1999 Adjointe	du	Directeur	Technique	Produits	et	auditeur	interne	de	la	qualité		
La	compagnie	de	formaJon	(25	centres	de	formaCon,	900	salariés,	Filiale	de	Vivendi)

Management,	CommunicaJon	&	Accompagnement	au	changement		

(Titre	de	Psychologue)

Travail	analyJque,	empathie	&	proacJvité

Conseil	en	Ressources	Humaines	&	SIRH	(Système	d'InformaJon	en	RH) Autonomie,	curiosité	&	fiabilité

Pilotage	et	gesJon	de	projet	RH	et	informaJque	(MOE,	AMOA) Résistance	au	stress	&	adaptabilité

Conformité	au	RGPD	(Règlement	Général	sur	la	ProtecJon	des	Données)	

(Titre	de	DPD	/	DPO)

Persévérance,	diplomaJe	&	applicaJon

GesJon	logisJque	des	biens	de	l’Armée	de	terre Sens	de	l’organisaJon,	rigueur	&	discipline

CURSUS	UNIVERSITAIRE	

2019	 	 DU	DPO	(Diplôme	d’Université	Data	ProtecCon	Officer),	obtenu	avec	menCon	très	bien.	
1997		 		 DESS	«	Chargés	d’études,	consultants	et	formateurs	en	psychologie	sociale	et	appliquée	»,	Paris	X	
	 	 (Paris-Nanterre).	
1996		 		 Double	maîtrise	:	psychologie	sociale	et	psychopathologie	clinique,	Paris	X.	

FORMATION	CONTINUE

   
LANGUES	

Anglais:	TOEIC	-	C1			 		 Français:	Langue	maternelle			 		 Espagnol:	A2	(CECR) 	
   

DIVERS	

OuJls	maîtrisés	:	Business	Intelligence,	G	Suite,	Lucidchart,	Canvas,	Trello,	Slack,	Jira,	Suite	Adobe,	ouCl	PIA	de	la	CNIL,	
WordPress,	MMPI-2-RF,	Interview,	Eureka,	Google	AnalyCcs,	Pack	Office.		
Bénévolat	et/ou	dons	 :	Les	PeCts	 frères	des	pauvres,	Restos	du	 cœur,	 Société	Protectrice	des	Animaux,	30	millions	
d’amis,	VMEH	(Visite	des	malades	dans	les	établissements	hospitaliers).		
PraJque	régulière	de	sports	nauCques	mécaniques	et	de	glisse.		
Permis	A,	B,	C,	D	et	CE.	Permis	côCer,	fluvial.	Véhiculée	à	moto	et	vélo	électrique.		 	

« Ce n'est pas le plus fort de l'espèce qui survit, ni le plus intelligent,  
mais le plus adaptable au changement. »  

Charles Darwin 

2023	à	2026	
Mars	2025	
Mars	2024

Brevet	militaire	de	conduite	et	habilitaCon	Pilote	VTLP	NP	4X4	(VT4)	
Technicien	logisJque	d’entreposage	EMB	(Ecoles	Militaires	de	Bourges)	
SEVF	(Spécialiste	Embarquement	Voie	Ferrée)	(dispensée	par	l’EMB	à	Mourmelon)	

2021	-	2023 ObtenCon	des	permis	de	conduire	D,	C,	CE	et	des	qualificaCons	FIMO	et	ADR

2002 Business	Objects	(CcMx)

2001 Construire	un	référenJel	de	compétences	(DEMOS)		
Tableaux	de	bord	et	bilan	social	(DEMOS)		
Développer	ses	compétences	managériales	(ILSIS)		
OpCmiser	l’efficacité	des	chefs	de	projets	(MANAGEMENT	et	PERFORMANCE)

2000 FormaCon	à	la	praJque	de	la	paie	(CEGOS)

1998 FormaCon	d’auditeur	de	la	qualité	(CEGOS)


